
Семейное чтение
рекомендации для 

родителей 



 
 

Работая в детском саду, и имея двух 
замечательных дочек, я проштудировала 
очень много литературы на тему «Что 
читать детям ?!» и на основе  полученных 
знаний, разработала краткосрочный проект 
«Семейное чтение» . 



 
 

Цель проекта: воспитание у родителей 
культуры семейного чтения
Задачи проекта:
• привлечение внимания родителей к детской 
литературе, к возрождению традиции семейных 
чтений;
• повышение культуры чтения в семье;
• помощь родителям в осознании ценности 
детского чтения, как эффективного средства 
развития личности, образования и воспитания, 
как залог жизненного успеха.



На основе проекта
 «Семейное чтение»

  составила рекомендации для 
родителей, которые я применяю  в 

своей работе и рекомендую 
родителям своих воспитанников. 



Как начать семейное чтение
Сначала, уважаемые взрослые, сами 
прочитайте книгу, которую хотите 
предложить ребенку, и определите ее 

ценность: что дает книга сердцу и уму 
ребенка, в чем прелесть книги, какие 

эпизоды книги вам запомнились и 
почему.



Важно начинать приучать к 
литературе ребёнка ещё на первом году 

жизни: через короткие стишки, 
которые мама читает между делом, 

через колыбельные и песенки-потешки. 



Когда читаете ребенку , уберите с поля 
зрения игрушки и предметы, которые 
отвлекают малыша. Постарайтесь 
читать в тихом месте и главное не 

отвлекайтесь сами. 



После чтения сказки или другого литературного 
произведения,  надо обсудить поступки героев: почему 

герой поступил именно так, как можно было еще 
поступить .



По прочитанным книгам, 
рисуйте рисунки вместе со 

своими детьми . 



 Старайтесь, по возможности, 
чаще беседовать с детьми о 

прочитанных книгах, организуйте 
совместное чтение вслух. Это 
принесет неоценимую пользу и 
дошкольникам, и детям более 

старшего возраста.



Воспитывайте бережное 
отношение к книге. Ребенок 

должен твердо усвоить правила 
обращения с книгой: нельзя 

перегибать книгу, класть в нее 
карандаши, ручки и другие 

предметы - от этого портится 
переплет, отрываются и 

выпадают листы.



Ходите вместе в библиотеку. 
Попросите библиотекаря помочь 
Вашему ребенку найти нужную 
книгу. Запишитесь в библиотеку 
сами, и тогда Вы сможете брать 

книгу для семейного чтения домой.



Старайтесь читать детям 
ежедневно, в одно и то же время. 
Очень подходит для этого, время 

перед отходом ко сну.



Для дошкольника очень важно 
перечитывать книгу . Не отказывайтесь 

перечитать ее в 5-10-й раз.
 Даже взрослый человек читая заново 

художественные  произведения каждый раз 
замечает новые смысловые особенности.



Читая книгу, важно успеть остановиться 
до того момента, когда ребенок заскучает. 
Лучше читать каждый день, регулярно,  по 

10-15 минут.



Список рекомендуемой литературы 
для дошкольного возраста  

1. Сказки и стихи Корнея Чуковского.

2. Самуил Маршак. «Сказка о глупом 
мышонке»; «Сказка об умном 
мышонке»; «Детки в клетке»; «Усатый-
полосатый»3. Стихи Агнии Барто.

 4. Русские народные сказки. 

5. Рассказы о животных Евгения 
Чарушина, Николая Сладкова, 
Константина Ушинского. 



8. Рассказы Николая Носова. 

9. «Волшебник изумрудного города» 
Александра Волкова. 

10. Сказки Геннадия Цыферова.

6. Рассказы и сказки Владимира 
Сутеева.

 7. Рассказы Валентины Осеевой. 



Презентация 
Рекомендации родителям на тему:

 «Семейное чтение»
 выполнила: Воспитатель средней группы 
МБДОУ №24 «Радуга» г.Туапсе

Митина Анастасия Сергеевна. 
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